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DOERIS A m e st i
T OFERTA
ORGANIZACJI POZARZADOWEJ*/ PODMIOTU*/JEDNOSTKI-ORGANIZACYJNEJ*

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Ob6z profilaktyczny, na ktérym beda prowadzone zajecia profilaktyczne pod nadzorem
terapeutycznym z elementami zajeé sportowo — rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy.
(rodzaj zadania)

w okresie od 16.01.2011 r. do 22.01.2011 r.

sktadana na podstawie przepiséw dziatu II
rozdzialu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. Nr 96, poz. 873, z pdin. zm.)

W FORMIE
POWIERZENIA WYKONYWANIA ZADANIA*
WSPIERANIA WYKONANIA ZADANIA*

PRZEZ
URZAD MIEJSKI W BYCHAWIE
(nazwa organu zlecajacego)

WRAZ Z
WNIOSKIEM O PRZYZNANIE DOTACJI ZE SRODKOW PUBLICZNYCH
W KWOCIE 2000,00 zi

I. Dane na temat organizacji pozarzadowej*/

1) pelna nazwa Katolickie Stowarzyszenie Miodziezy Archidiecezji Lubelskie]j
oddziat ,Altitudo” w Bychawie
2) forma prawna stowarzyszenie koscielne
3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub w innym rejestrze*
Kuria Metropolitalna w Lublinie, nr 1/93
4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia 15.11.1993r.
5) nr NIP 712-25-11-834 nr REGON 430480524
6) doktadny adres: miejscowos¢ Lublin, ul. Krakowskie Przedmies$cie 1, 20-001 Lublin
gmina Lublin powiat lubelski
wojewddztwo lubelskie
7) tel. (081) 532 13 95 faks (0-81) 532 13 95
esmail e i ea b et e a e e NEED /AL simhmbs i o st w0 e s inie
8) nazwa banku i numer rachunku: Bank PEKAO SA V Oddziat w Lublinie
04 1240 1503 1111 0000 1753 1726
9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do podpisywania umowy
o wykonanie zadania publicznego
Katarzyna Koguciuk, Agata Lelen
10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki bezposrednio
wykonujacej zadanie, o ktérym mowa w ofercie
Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy Archidiecezji Lubelskiej - oddziat ,Altitudo”
w Bychawie, ul. Ks. P. 6ciegiennego 25, 23-100 Bychawa, tel. (0-81) 566 13 17



11) osoba upowazniona do sktadania wyjasdnien i uzupeinien
dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu kontaktowego)
Katarzyna Ozimek, 518614555

12) przedmiot dziatalnos$ci statutowej:

a) dzialalnos$é statutowa nieodplatna

b) dziatalnos$¢ statutowa odplatna

13) jezeli organizacja pozarzadowa*/-pedmieoti/—ednostkaorganizacyina®* prowadzi
dziatalno$¢ gospodarcza:

a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcédw,

b) przedmiot dzialtalnos$ci gospodarczej

nie dotyczy

II. Opis zadania

1. Nazwa zadania

Obbz Profilaktyczny z elementami sportowo-rekreacyjnymi dla dzieci i
miodziezy pod nadzorem terapeutycznym.

2. Miejsce wykonywania zadania

O$rodek ,EWELA”, Male Ciche 56a, 34 - 531 Murzasichle.

3. Cel zadania

Prowadzenie zajeé profilaktycznych w wymiarze 8 godzin.
Zajecia sportowe - rekreacyjne w wymiarze 10 godzin.
Bezpieczny 1 aktywny wypoczynek.

4. Szczegblowy opis zadania /spbéjny z kosztorysem/

Obb6z w dniach 16 - 22.01.2011 r.
Transport autokarem, przejazd Bychawa - Mate Ciche - Bychawa.

Noclegi i wyzywienie Os$rodek ,EWELA” Mate Ciche.

5. Harmonogram planowanych dzialah (z podaniem termindéw ich
rozpoczecia i zakonczenia) wraz z liczbowym okresleniem skali
dziatah planowanych przy realizacji zadania (nalezy uzy¢é miar
adekwatnych dla danego zadania, np. liczba $wiadczen



udzielanych tygodniowo, miesiecznie, liczba adresatédw)
path Program Tresci profilaktyczne Metod, rac
i godzina g P o4 Y P 4

1602201 1.

20.00 - przyjazd autokarem do
Matego Cichego
- kolacja
- przywitanie z gdbrami - praca

zespolowa

1770152011

8.00 - 3niadanie

9:30 = 11.30 -zajecia - wdrazanie zdrowego stylu | - praca
sportowo-rekreacyjne, zycia zespolowa,
zajecia o charakterze wyktad
ogbélnorozwojowym
przygotowujace do nauki
jazdy na nartach

13.00 - obiad

15.00 - 17.00 - zajecia - wdrazanie zdrowego stylu | - praca
sportowo-rekreacyjne, zycia indywidualna
nauka jazdy na nartach, - ¢éwiczenia
nauka wchodzenia na stok - metoda
réznymi technikami, bezposredniej

18.00

19530 = 21500

nauka jazdy na wprost

- kolacja

- zajecia rekreacyjne

celowos$ci ruchu

18.01.2011

8.00

9.30 — 11.30

13.00

14.00 - 16.00

16.00 - 18.00

- $niadanie

- zajecia
sportowo-rekreacyjne,
gry i zabawy na wesolo z
uzyciem sanek, $lizgéw

- obiad

- zajecia rekreacyjne
- zajecia
sportowo-rekreacyjne,

nauka jazdy krystiania
ptuzna

- wdrazanie zdrowego stylu
zycia
- zasady bezpieczefnstwa na
stoku

- wdrazanie zdrowego stylu
zycia

- wyktad,
¢wiczenia, praca
indywidualna

8.30 - 16.00

18.30 - kolacja
19.01.2011
7.00 - 3niadanie

- wycieczka piesza
w _goéry




17,00

18530 .=20.30

- obiadokolacja

- jazda na nartach

20012011

8.00

95007 =711300

1300

14.00 - 16.00

- $niadanie

- grupowe zajecia
profilaktyczne
dotyczace uzaleznien

- obiad

- zajecia
sportowo-rekreacyjne,
tenis stotowy -
Doskonalimy odbicia
pitki z forhendu i
bekhendu

- budowanie zaufania w
grupie- zapoznanie
uczestnikdéw z programem
zajeé¢, ustalenie regul i
norm grupowych, nauka
otwartego i bezpos$redniego
komunikowania sie z innymi
uczestnikami grupy na ,tu i
teraz’”, nauczenie sie
wiekszej dbatosci o innych,
rozwijanie empatii.

- wdrazanie zdrowego stylu
zycia

- mikrowyktad,
praca w grupie,
podgrupach,
¢éwiczenia

- praca w grupach
- ¢éwiczenia

- metoda
zadaniowa $cista

; . R - mikrowykl
16.00 - 18.00 - grupowe zajecia - emocje i wartos?ll—. pch: 3 %:1;gﬁ
profilaktyczne LenpoEmaLe MprhoRel O grupach, praca
dotyczace uzaleznien €Mmoc J 1, ucgenle Site indywidualna na
akceptowania wtasnych
uczué przy jednoczesnym tle grupy
nabywaniu umiejetnosci
konstruktywnego ich
wyrazania, budowanie
wtasnego systemu wartosci,
uczenie sie akceptowania
wtasnych ograniczen,
rozwijanie
samo$wiadomoséci,
rozszerzenie mozliwosci
wyboru i dziatania.
18.30 - kolacja
19.00 - 21.00 - zabawy i gry
integracyjne
21.01.2011
8.00 - 3niadanie
9.00 - 10.30 - czas wolny
11.00 - 13.00 - grupowe zajecia - integracja - poznanie - praca
profilaktyczne alternatywnych form w grupach,
dotyczace uzaleznien spedzania wolnego czasu, podgrupach
odreagowanie napie¢ i ¢éwiczenie

emocji, ¢wiczenie
umiejetnos$é asertywnego
odmawiania, min. zdobycie
umiejetnosci asertywnego

umiejetnosci




13.30

14.00 - 16.00

- obiad

- jazda na nartach

odmawiania
(alkoholu,
narkotykdow)

nikotyny,

165001800

- grupowe zajecia
profilaktyczne

- edukacja - rozpoznanie
zjawiska naduzywania

- praca
indywidualna
- ¢wiczenia

dotyczace uzaleznien

alkoholu przez mtodziez,
rozpoznawanie sygnatoéw
ostrzegawczych
Swiadczacych o
uzaleznieniu badzZ
zagrozeniu uzaleznieniem,

18.30

20400 = 21,30

- kolacja

- spotkanie
podsumowujace obdz

(alkohol,

obalenie mitdw krazacych
wsrdéd miodziezy na temat
substancji psychoaktywnych
narkotyki

22.01.2011

8.00 - Sniadanie

9-30 - pozegnanie z gébrami,
przygotowanie do
wykwaterowania

11.00 - wyjazd

6. Zakladane rezultaty realizacji zadania

Przekazywania wiedzy o szkodliwosci uzywek i skutkdéw ich przyjmowania.

Przezwyciezanie witasnych stabosci

Wdrazanie zdrowego stylu zycia.

(np. duzego wysitku fizycznego).

III. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania

1. Catkowity koszt zadania 15 000,00 =zi%

2. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztdw

[pietnascie tysiecy zlotych]

Lp. Rodzaj kosztRw Ilosc Koszt Rodzaj | Koszt Z tego z Z tego z finansowych
(koszty jedno- jedno- miary calkowity wnioskowane | $rodkRw wiasnych,
merytoryczne i stek stkowy (w z2%) j dotacji (w | $rodkRw z innych
administracyjne z}) zrRdel oraz wptat
zwigzane z i optat adresatRw
realizacja (w z1)*
zadania)

1 Transport 50 60,00 osoba 3000,00 1000,00 2000, 00

2y Nocleg i 50x6dni 40,00 osoba 12000,00 1000,00 11000, 00
wyzywienie

OgRlem 15000, 00 2000, 00 13000, 00




3. Uwagi mogace mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

IV. Przewidywane ZrRdla finansowania zadania:

1.

ZrRdto finansowania z1 %

Wnioskowana kwota dotacji
2000,00 |13,33%

Finansowe $rodki wtasne, $rodki z innych ZrRdel oraz wpiaty i optaty
adresatRw*

(z tego wptaty i optaty adresatRw zadania 13000,00 zi) 13000,00 |[86,67%

OgRlem 15000,00 100%

2. Informacja o uzyskanych przez organizacje od sponsordw
$rodkach prywatnych lub publicznych, ktérych kwota zostata
uwzgledniona w ramach $rodkdéw wiasnych.*

nie dotyczy

3. Rzeczowy (np. lokal, sprzet, materiaty) oraz osobowy (np.
wolontariusze) wktad wlasny w realizacje zadania z
orientacyjna wycena.

Prowadzenie zajeé¢ profilaktyki uzaleznien w ramach wolontariatu.
Prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych w ramach wolontariatu.

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania

1. Partnerzy bioracy udzial w realizacji zadania (ze
szczegdlnym uwzglednieniem administracji publicznej) .

nie dotyczy

2. Zasoby kadrowe - przewidywane do wykorzystania przy
realizacji zadania (informacje o kwalifikacjach osob, ktére
beda zatrudnione przy realizacji zadan oraz o kwalifikacjach
wolontariuszy) .

Elzbieta Wasiela- profilaktyk - certyfikowany terapeuta uzaleznien -
zajecia profilaktyczne.

Andrzej Miszczak - nauczyciel wychowania fizycznego z przygotowaniem
pedagogicznym - zajecia sportowo-rekreacyjne.



ks. Tomasz Gap - nauczyciel z przygotowaniem pedagogicznym - opiekun
Andrze]j Pietrzak - nauczyciel z przygotowaniem pedagogicznym - opiekun
Magdalena Miszczak - nauczyciel z przygotowaniem pedagogicznym - opiekun

ks. dn Konrad Szlachta - nauczyciel z przygotowaniem pedagogicznym -
opiekun

ks. tukasz Nizio - nauczyciel z przygotowaniem pedagogicznym - opiekun

3. Dotychczasowe doéwiadczenia w realizacji zadan podobnego
rodzaju (ze wskazaniem, ktdére z tych zadan realizowane byly we
wspdlpracy z administracja publiczna) .

Organizacja obozu profilaktycznego z zajeciami profilaktycznymi z
elementami zajeé sportowo - rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy w roku
2010 r. Zadanie realizowane we wspdipracy z Urzedem Miejskim (dotacja).

4. Informacja o tym, czy oferent przewiduje korzystanie przy
wykonaniu zadania z podwykonawcéw (okreslenie rodzaju
podwykonawcdéw wraz ze wskazaniem zakresu, w jakim beda
uczestniczy¢é w realizacji zadania).

nie dotyczy

OVwiadczam(-my) , ze:

1) proponowane zadanie w calos$ci mie$ci sie w zakresie dziatalno$ci nasze]
organizacji pozarzadowej*/pedmietut/jednestki—organizacyinei™,

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/aiepebieranie* opilat od
adresatdéw zadania,

3) organizacja pozarzadowa*/ podmiots/ —Jednostka—erganizacyjnar  jest

zwiazana (-ny) niniejsza oferta przez okres do dnia

4) wszystkie podane w ofercie informacje sa zgodne z aktualnym
stanem prawnym i faktycznym.

(pleczec organizacji pozarzadowej*/

.nesx)  Prezes Zarzadu kKarbnik Zarzgdu
Katolickiego Stowarzyszenia Kat.ol.ickiego.S!:owax'-.zy szenia
u bodzve/y Archidiecezji Lubelskiej Mlodzxzy A“’h’dw?zﬁ Lu/belslue_]
m

(podpis osoby upowg%r ﬁ%@@@
sktadania oéwiadczen woli w imieniu organizacji
pozarzadowej*/ podmiotu*/ jednostki organizacyjnej*)

ArIne M //(/z/m Lick

Zataczniki i ewentualne referencje:
1. Aktualny odpis z rejestru lub odpowiednio wyciag z



ewidencji lub inne dokumenty potwierdzajace status prawny
oferenta i umocowanie osdéb go reprezentujacych.

2. Sprawozdanie merytoryczne i finansowe (bilans, rachunek
wynikéw lub rachunek zyskéw i strat, informacja dodatkowa) za
ostatni rok.*

3. Umowa partnerska lub o$wiadczenie partnera (w przypadku
wskazania w pkt V.l. partnera).*

Poswiadczenie zlozenia oferty

Adnotacje urzedowe (nie wypeiniacd)

* Niepotrzebne skreslic.




